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PASTORAL FAMILIAR NA PARÓQUIA
A Pastoral Familiar como um serviço à 

Evangelização



ORAÇÃO INICIAL

 Senhor, nosso Deus, Vós que sois Família no Ministério da Santíssima Trindade, criastes a 
família humana à vossa imagem e semelhança. Estamos muito felizes, porque nos escolhestes e nos 
trouxestes aqui, para refletirmos sobre a situação de nossas famílias. Sabemos que há muita coisa a 
ser feita e queremos ajudar a família a tornar-se um reflexo do vosso grande amor e um sinal alegre da 
vossa presença neste mundo.
          Ajudai-nos a ter uma consciência muito clara de que precisamos trabalhar pela família, a fim 
de que ela possa viver de acordo com o vosso desejo e o vosso projeto de amor para ela. Só assim a 
família será verdadeiramente feliz, e o mundo, melhor.
          Abençoai a nossa família, Senhor, na situação em que ela se encontra agora, e que Vós 
conheceis tão bem: nossas alegrias e realizações, mas também nossas dificuldades e problemas. 
Confiamos tudo à vossa misericórdia e bondade.
         Com muita esperança, entregamos-vos tudo isso, por intercessão de Maria, Rainha das 
Famílias: Ave Maria...

- Sagrada Família de Nazaré:
- Rogai por nós!
- Espírito Santo de Deus:
- Iluminai-nos!
- Em nome do Pai, e do Filho, e do Espírito Santo
- Amém



Evangelizar a família
M

em
ór

ia 

En
co

nt
ro

 
an

te
rio

r 



PASTORAL FAMILIAR NA PARÓQUIA
A Pastoral Familiar como um serviço à 

Evangelização



OBJETIVO

Que ao final deste encontro, possamos compreender que toda 
pessoa evangelizada se torna evangelizadora, assim a Pastoral 
Familiar deve ser formada por pessoas evangelizadas, as quais 
evangelizam famílias que serão por sua vez protagonistas da 
Evangelização.



Texto Bíblico (Jo 10,14-15)

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas 
ovelhas, e elas me conhecem, assim 
como o Pai me conhece e eu conheço o 
Pai; e dou a minha vida pelas ovelhas”.

1. Jesus disse que é o Bom Pastor: Por que? 

2. O que caracteriza o Bom Pastor?

3. Quem são as ovelhas de Jesus?

4. A palavra pastoral vem de “pastor”. O que isso nos sugere?

5. Que relação existe entre o Bom Pastor e a Pastoral Familiar?

6. Como podemos nós, sermos “bons pastores”?



Pastoral Familiar,
Uma Pastoral-eixo

Os Agentes da Pastoral Familiar, bem como os das demais pastorais, 
pelo Batismo e adesão ao projeto do Senhor, fazem parte efetiva da 
missão evangelizadora da Igreja. “O amor vivido nas famílias é uma 
força permanente para a vida da Igreja” (AL. 88).

Amor é fundamental para a prática do pastoreio.

Pastoral Familiar, uma pastoral transversal – atende desde o ventre 
materno até o fim natural, atende todas as realidades familiares.



O trabalho da Pastoral Familiar acontece dentro da Igreja e fora dela. Se 
propõe atender a todos e se deixar interpelar por todos porque “a 
evangelização da família exige que se preste atenção à situação em que ela 
vive e se escute, com sincera abertura de espírito, aspirações e angústias, 
interrogações de nossa época”. (DPF. 361)

“Fazer pastoral na Igreja, seguindo o exemplo do Bom Pastor, fundamento 
de toda a nossa ação, é agir em comunhão com ela e com o Evangelho. 
Todas as pastorais estão fundamentadas tanto no Magistério da Igreja 
como em princípios antropológicos, teológicos e evangélicos e numa 
atualizada leitura da realidade” (DPF. 446).

Pastoral Familiar,
Uma Pastoral-eixo



Interesse  comum

A Pastoral Familiar deve manter uma estreita relação com os 
Movimentos e Serviços Eclesiais (ECC, ENS, Famílias Novas, EMM etc.) 
que trabalham com famílias, os quais não devem ser vistos, 
considerados como algo externo ou independente à Pastoral 
Familiar.

Estes, conforme seus carismas, realizam um trabalho afetivo e efetivo 
juntos aos casais e suas famílias, colaborando grandemente em sua 
evangelização. Devemos eliminar como Igreja  a competição e ou 
divisões. Lembrando, todos fazem parte de uma única Igreja, a Igreja de 
Jesus.



Objetivos 
da Pastoral Familiar

Na Pastoral Familiar por apresentar um serviço amplo e 
abrangente, seus agentes devem ter claro os seus objetivos e as 
prioridades, ciente de que o objetivo principal é promover, 
fortalecer e evangelizar a família. 



Objetivos Específicos
da Pastoral Familiar

• Formar agentes qualificados

• Oferecer formação às crianças, adolescentes, namorados e noivos 
debatendo as vocações. Quanto aos noivos, oferecendo o Itinerário 
Catecumenal para a Vida Matrimonial.

• Acolher toda e qualquer realidade familiar.

• Fortalecer a família para que conscientemente se torne um 
verdadeiro santuário da vida da concepção a morte natural.

• Fortalecer os laços familiares ajudando a superar crises e problemas.



• Incentivar a espiritualidade conjugal e familiar para que os pais sejam 
capazes de oferecerem aos filhos um lar que os ajude a crescerem na 
sua vida cristã.

• Despertar a família para o seu papel educador.

• Oferecer apoio aos casais e famílias das comunidades. Reaproximar 
as famílias afastadas da Igreja.

• Promover a participação das famílias nos tempos litúrgicos e 
momentos fortes da família.

• Articular e buscar apoio juntos a outras Pastorais, Movimentos e 
Serviços na comunidade paroquial.

Objetivos Específicos
da Pastoral Familiar



Os destinatários
Destina-se a todas as pessoas e todas as famílias em todas as situações 
que se encontram: famílias nucleares ou não, reconstituídas, com um só 
genitor, família informal, uni parental, unipessoal, pequena, extensa 
etc.

Os Setores

Para atingir seus objetivos, a Pastoral Familiar tomando como base a 
estrutura das exortações apostólicas Familiaris Consortio e Amoris 
Letitia, divide-se em três setores: – Pré-Matrimonial – Pós-
Matrimonial – Casos Especiais - sem com isto, cada setor atue de 
forma independente. Estes, devem atuar unidos complementando-se 
um ao outro no processo de acolher, acompanhar, discernir e 
integrar as diversas realidades familiares.



Os Setores

O Setor Pré-Matrimonial 

 Divide-se em tres fase: Remota

                                           Próxima 

                                           Imediata

Abrange toda a vida da pessoa do nascimento até a celebração do 
matrimônio.

Deve atuar em comunhão com a Pastoral da Infância, Juventude, 
Catequese       etc.



Os Setores

O Setor Pós-Matrimonial

Abrange casais que contraíram o Matrimônio. Inicia-se pelos recém-
casados, sem perder o vínculo com o Pré-matrimonial. Avançando para 
os casais com o Matrimônio consolidado há muito tempo e apoiando 
as famílias fragilizadas.

Deve atuar em comunhão com a Pastoral da Infância, Juventude, 
Catequese       etc.



Os Setores

O Setor Casos Especiais

Se propõe a acompanhar casais e ou membros de uma família que 
estejam vivendo em situações (temporárias ou definitivas) 
consideradas fora da normalidade que podem ser encontradas tanto 
no Pré-Matrimonial quanto no Pós-Matrimonial, seja em famílias 
estáveis ou não.

No próximo encontro, daremos continuidade 
compreendendo melhor cada um dos Setores



Oração final

Senhor, nós vos louvamos e agradecemos pela nossa família e pela vossa 
presença em nosso lar. Ensinai-nos a viver a vossa Palavra e o novo mandamento do 
amor, a exemplo da Família de Nazaré.

Concedei-nos vossa graça para nos aceitarmos e nos perdoarmos, mutuamente, 
para compreendermos nossos erros e vivermos em paz e harmonia, na unidade de 
vossa presença.

Dai-nos boa saúde, trabalho com salário justo e um lar onde possamos viver 
felizes. Ensinai-nos a partilhar o que temos com os mais carentes, e que em nossa 
família reinem o respeito mútuo e a alegria do lar verdadeiramente cristão.

Fazei-nos filhos comprometidos com o Evangelho e dai-nos o ardor necessário 
para anunciá-lo, para levar a todas as famílias a vossa Boa Nova de Salvação. Muito 
obrigado, Senhor! Ajudai-nos a ser família conforme a vossa vontade!    Pai nosso....

- Nossa Senhora, Rainha das Famílias:  Rogai por nós!
- Em nome do Pai, e do Filho e do Espírito Santo.  Amem!
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